


Dochter als 

inspiratiebron

Sportieve successen 

&

ervaring 

gezondheidszorg

Het is nu tijd 

voor IRun2BFit  



IRun2BFit maakt jongeren bewust van het 

effect van bewegen en een gezonde leefstijl 

op hun gezondheid en fitheid, en laat hen dit 

op een plezierige manier in de praktijk ervaren 


